
Thieves®



Zoals het klokje thuis tikt, tikt het nergens. Young Living 
gelooft dat je huis een veilige plek moet zijn waar jij en je 

gezin op kunnen bloeien. Dit houdt in dat je beschermd wordt 
tegen agressieve chemicaliën.

Daarom hebben we onze karakteristieke Thieves®-collectie 
samengesteld. Deze collectie bestaat uit zuivere, effectieve 
alternatieven voor alle schoonmaakklussen in huis. De 
alternatieven bevatten alleen plantaardige ingrediënten van 
natuurlijke oorsprong en zijn samengesteld met gezinnen 
in gedachten. Met deze producten kun je er zeker van zijn 
dat alles grondig schoon wordt zonder dat je agressieve 
chemicaliën in huis hoeft te halen. 

Van afwasmiddel tot wasmiddel en handige accessoires, 
je kunt erop vertrouwen dat al onze producten van hoge 
kwaliteit zijn. Dit betekent dat je nooit tot een compromis 
hoeft te komen als het gaat om zuivere ingrediënten voor een 
schone en fijne omgeving.

Mensen die willen overstappen op alternatieve 
schoonmaakmiddelen kunnen deze gids gebruiken om onze 
Thieves®-producten te leren kennen. Met de tips en recepten 
wijs je vuil makkelijk de deur!

Een schoon huis
is een gelukkig huis



Niet getest  
op dieren

Natuurlijke 
oorsprong

Geschikt voor 
veganisten
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De producten in onze Thieves®-collectie hebben één 
ding gemeen: ze zijn allemaal verrijkt met etherische 

oliemelange Thieves®. Deze karakteristieke olie maakt sinds 
1994 deel uit van het YL-assortiment en is de inspiratie 
voor een hele collectie veelzijdige schoonmaakmiddelen en 
persoonlijke verzorgingsproducten. Maar waar komt de naam 
vandaan?

Thieves® is gebaseerd op een legende over vier Franse dieven 
uit de vijftiende eeuw. Deze dieven droegen een speciale 
combinatie van kruidnagel, rozemarijn en andere planten. 
Ze geloofden dat deze combinatie hen beschermde tijdens 
rooftochten. Toen de stelende dieven uiteindelijk gearresteerd 
werden, waren de Franse autoriteiten zo onder de indruk van 
het mengsel dat ze hen een lossere straf aanboden in ruil voor 
de geheime formule.
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Het verhaal achter Thieves ® 



Deze warme, kruidige melange is ontzettend veelzijdig en gebaseerd 
op een legende van Franse dieven uit de vijftiende eeuw. De 

etherische oliemelange kan niet alleen op zichzelf gebruikt worden, 
maar is ook een belangrijk ingrediënt in onze Thieves®-collectie.

Kruidnagel Citroen Kaneelschors

Eucalyptus radiata Rozemarijn

Deze unieke melange bevat  
vijf krachtige planten

Zuivere, plantaardige,  
krachtige Thieves® voor  

ieder uur van de dag

Zoete, verkwikkende 
geur die een aardende 

ervaring biedt. 

Scherpe, frisse en zeer 
opbeurende geur. 
Zonneschijn in een 

flesje! 

Warme, 
geruststellende 

geur die een 
verzachtende 

ervaring creëert. 

Scherpe geur die 
stimulerend en heerlijk 

verfrissend is. 

Levendige en zeer 
verfrissende kruidengeur. T
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De voordelen van 
Thieves® in persoonlijke 
verzorgingsroutines en 
schoonheidsroutines

Verzachtende 
verwennerij 
Verdun en breng 
aan op de 
onderkant van de 
voeten voor een 
verzachtende, 
aardende ervaring.

Haal diep adem 
Ruik rechtstreeks 
aan het flesje 
en adem de zeer 
verfrissende geuren 
zachtjes in.

Stralende lokken 
Voeg toe aan 
neutrale shampoo 
en conditioner voor 
zoete, kruidige 
verzorging van het 
haar.

Zoete geuren 
Draag als parfum 
om van de zeer 
opbeurende en 
verkwikkende geur 
te genieten.



Geniet van zonneschijn in een flesje met scherpe Lemon, een 
etherische olie die gewonnen wordt door de schil van de vrucht 

koud te persen. Deze vrucht is afkomstig van kleine, groenblijvende 
citroenbomen en werd door de oude Egyptenaren en Romeinen 

gezien als de 'vrucht van de gezondheid'. Deze levendige olie 
heeft een stimulerende geur en dient als veelzijdige aanvulling op 

beautyrituelen en haarverzorgingsrituelen. 

Vrolijke zonneschijn  
in elk flesje!

Geeft de huid 
een stralende 

uitstraling. 

Heeft een 
verkwikkende, 

vrolijke, levendige 
en motiverende 

citrusgeur. 

Kan gebruikt 
worden om een 

opbeurend parfum 
te creëren. 

Perfecte 
toevoeging aan 

lotions, douchegels 
of basisoliën. 

Belangrijk ingrediënt 
in onze Thieves®-

schoonmaakmiddelen.

Functies en voordelen
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Voeg een straal 
zonneschijn toe aan  
je dagelijkse routine

Een citrusboost 
Op dagen waarop je 
spanning ervaart, kun 
je de verkwikkende geur 
van Lemon gebruiken. 
Ruik rechtstreeks aan het 
flesje of verdun met Young 
Living V-6® en breng aan 
op de slapen. 

Zonnige geur  
Adem de levendige geur 
van Lemon zachtjes in 
om gemotiveerd en op 
het juiste pad te blijven. 
Draag als parfum om 
jezelf te omringen met 
focus en duidelijkheid.

Gezond 
uitziend haar
Voeg enkele 
druppels toe aan 
shampoo om het 
haar een gezonde 
uitstraling te geven.

Stralende routine 
Voeg ‘s avonds 
enkele druppels 
Lemon toe aan je 
huidverzorgingsroutine 
om de huid een 
stralendere uitstraling 
te geven. 



Deze melange is samengesteld door onze oprichter D. Gary 
Young. Young Living Purification® combineert de frisse, enigszins 
citrusachtige noten van citronella en citroengras met de zachte, 

bloemachtige geur van lavandin, het kruidig aroma van rozemarijn 
en de kamferachtige geur van mirte en teatree. Deze melange 

verheft en versterkt de aromatische sfeer van elke omgeving. Dit 
veelzijdig product is ideaal voor muffe kantoren, vieze auto's of als je 

behoefte hebt aan een aromatische oppepper.

Een krachtige combinatie  
van schoon en fris  

in elke druppel
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Neutrale, 
verkwikkende geur 

die ongewenste 
geuren tegengaat. 

Voeg toe aan een 
sprayfles gevuld met 

gedistilleerd water en stop 
in de sporttas. 

Perfect voor 
gebruik in muffe 

ruimtes. 

Bevat de natuurlijk 
voorkomende bestanddelen 

1,8-cineool (eucalyptol), 
limoneen, alfa-pineen en 

geraniol. 

Perfect voor 
activiteiten in de 

buitenlucht. 

Functies en voordelen



Geniet elke dag van 
een schoon en fris 
gevoel

Verfris 
Houd bij de hand 
voor momenten 
waarop de geur van 
eten en modderige 
voetbalkleding blijft 
hangen. 

Blije voeten 
Breng Young Living 
Purification® aan op 
de onderkant van 
de voeten voordat je 
sokken en schoenen 
aantrekt om de geur 
van de voeten te 
verbeteren.

Fijne oppepper 
Adem zachtjes 
in voor een 
verfrissende 
oppepper na een 
lange werkdag. 

Even sprayen! 
Maak een verfrissende 
bodyspray door de 
olie toe te voegen aan 
gedistilleerd water. 
Breng aan op de 
hals, hartslagpunten 
en borstkas om 
ongewenste geuren uit 
je directe omgeving te 
verwijderen.



Onze plantaardige, zeer geconcentreerde formule kan makkelijk 
gemengd worden om vrijwel elk oppervlak in huis schoon te maken. 

Denk hierbij aan tapijten, vloeren, aanrechten, glas en muren. 
De formule wordt ondersteund door plantaardige ingrediënten 
van natuurlijke oorsprong. Zij bieden effectieve, diepe reiniging 
zonder gebruik te maken van agressieve chemicaliën die in veel 

commerciële schoonmaakmiddelen te vinden zijn.

 Zware  
ontvetter

 Halfzware 
 ontvetter

 Lichte  
ontvetter

1 dop Thieves® 

Household Cleaner
240 ml water

1 dop Thieves® 

Household Cleaner
475 ml water 

1 dop Thieves® 

Household Cleaner
710 ml water
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Het perfecte  
product voor alle  

schoonmaakklussen

Verdunning



Thieves® Household Cl eaner
Alledaagse reiniger

1 dop Household Cleaner
470 ml water

Oppervlaktescrub
1 dop Household Cleaner
3 eetlepels zuiveringszout

1 druppel Grapefruit

Toilet- en 
badkuipreiniger

2 doppen Household Cleaner
470 ml water

10 druppels Lemon

Behandeling van vlekken 
in tapijten

1 dop Household Cleaner
1,4 l water 

Polijstmiddel voor 
houten vloeren

1 dop Household Cleaner
950 ml water

2 eetlepels azijn
2 eetlepels olijfolie

5 druppels Pine

Voorbehandeling van 
vlekken

80 ml Household Cleaner
240 ml water

80 ml Thieves® Washing  
Up Liquid

5 druppels Lemon

Scrub voor tegels en 
voegen

2 eetlepels Household Cleaner
1 eetlepel zuiveringszout 

45 g vaatwaspoeder

Glas- en spiegelreiniger
1 dop Household Cleaner

710 ml water
1 theelepel azijn

5 druppels Bergamot

Sieradenreiniger
2 doppen Household Cleaner

3 eetlepels water

Douchekopreiniger
1 theelepel Household Cleaner

180 ml witte azijn

Reiniger voor 
vaatwasmachines

Halve dop Household Cleaner
3 druppels Bergamot

240 ml azijn

Recepten met 



Douchereiniger Vlekverwijderaar

Ingrediënten
Halve dop Thieves®  

Household Cleaner
120 ml azijn

1 eetlepel Thieves®  
Washing Up Liquid

240 ml water
1 druppel Lemon

1 druppel Grapefruit

Instructies
Doe alle ingrediënten in een 
sprayfles. Spuit een flinke 

hoeveelheid op de douchedeur 
en gebruik een spons om 

vlekken te verwijderen. Spoel af 
en droog af.

Ingrediënten
1 theelepel Thieves®  

Household Cleaner
Halve theelepel Thieves®  

Washing Up Liquid
2 druppels Lemon

1 theelepel waterstofperoxide

Instructies
Doe de ingrediënten in een  

roller van 10 ml. Schud goed 
en breng aan op vlekken. Test 
op een stukje stof voordat je 
dit gebruikt op fijne was of 

gekleurde kleding.

Plantaardig en 
van natuurlijke 

oorsprong

Bevat geen sulfaten, 
kleurstoffen, 

formaldehyde, fosfaten 
of synthetische 

parfums

Melange van Jade 
Lemon, Bergamot 

en Thieves® met een 
frisse citrusgeur

T
hi

ev
es

®   
W

as
hi

ng
 U

p 
L

iq
ui

d

Een stralend schone  
vaat zonder synthetische 

ingrediënten



Thieves® Foaming  
Hand Soap

Thieves®  
Bar Soap 

Luxueus en schuimend 

Geeft de huid een 
schoon, zacht en soepel 

gevoel

Bevat onze exclusieve 
melange Thieves®

Drie keer gemalen 
waardoor de zeep langer 

meegaat 

Reinigt op zachte wijze 
zonder de natuurlijke 
huidbarrière aan te 

tasten

Bevat vochtinbrengende 
plantenoliën en 

botanische extracten

Voor natuurlijk schone,  
zachte en gladde handen

Bevat onze exclusieve 
melange Thieves® 

Bevat veganistische 
ingrediënten van 

natuurlijke oorsprong

Goed alternatief voor 
commerciële handzepen

Dankzij het schuim is het 
nog makkelijker om je 

handen te wassen

Bevat vochtinbrengende 
ingrediënten voor 

zachtere, gladdere 
handen

Effectieve, zachte 
reiniging voor het hele 

gezinT
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Formule van 
natuurlijke oorsprong 

die makkelijk af te 
spoelen is

Bevat geen 
schadelijke 

chemicaliën of 
synthetische 
ingrediënten

Laat een frisse  
citrusgeur achter

Ontworpen 
voor gebruik op 

verschillende 
oppervlakken

Pakt vuil aan, 
zowel binnen als 

buiten

Maakt geen 
krassen

Nefelien-
syeniet  

levert 
natuurlijke 

reinigingskracht

Zuiveringszout
absorbeert  

geuren

Natrium- 
carbonaat- 

peroxide  
voegt extra  

reinigingskracht toe

Thieves®  
verspreidt  

een citrusgeur

Bevat geen chloor
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Een krachtige  
oppervlaktescrub zonder 

agressieve dampen of resten

Waarom Thieves® Kitchen & Bath Scrub?



Onze plantaardige, zeer geconcentreerde Thieves® Laundry Soap  
maakt kleding op zachte wijze schoon en voorziet ze van een lichte  

citrusgeur zonder verrassingen of synthetische resten achter te 
laten.

Waarom Thieves® Laundry Soap?

Plantaardige, 
zeer 

geconcentreerde 
formule

Bevat geen NLES, 
kleurstoffen, 

formaldehyde, 
fosfaten, 

synthetische 
geurstoffen en 

optische witmakers 

Bevat natuurlijke 
enzymen die vuil, 
vlekken en geuren 

tegengaan

Geschikt voor alle 
wasmachines

Laat een zachte 
citrusgeur achter

Geschikt voor 
gekleurde was, 

witte was en fijne 
was

1 fles = 21 wasbeurtenT
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Benut de kracht  
van karakteristieke Thieves®  

en enzymen om vlekken  
tegen te gaan



Handige tips voor  
het doen van de was 

Betekenis van wasvoorschriften 

Wassen 
in de wasmachine

Handwas

Fijne was

Wassen  
op 30ºC

Wassen 
op 40ºC

Wassen 
op 60ºC

Niet wassen
in de wasmachine

30ºC 40ºC 60ºC

Checklist voordat je de was doet

Sorteer op kleur

Rits ritsen

Maak knopen los

Behandel vlekken

Rol mouwen af

Keer zakken en fijne 
was binnenstebuiten

Temperatuuroverzicht

20ºC  Fijne was

30ºC  Zijde, wol,  
fijne was, synthetische stoffen

40ºC  Katoen,  
linnen, polyester

50ºC  Dik linnen,  
polyester/katoen

60ºC  Handdoeken, beddengoed

90ºC  Wit katoen



Keuken

Badkamer

Woonkamer  
en kantoor

Slaapkamer

Wasruimte

T hieves® voor elke ruimte



Scan de QR-code of klik om deze gids 
in een ander taal te bekijken.

https://static.youngliving.com/EU-DOCS/PDFS/Make-a-shift/MakeAShiftwithThieves-Booklet-Languages.pdf

